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Nombre docente: Carolina Pinilla y Angélica Sánchez.
Asignatura: Historia,  Geografía y Ciencias sociales.         Curso: 2° A y B      Fecha: 11/05/ 2020
Nombre estudiante:________________________________________________________________
GUÍA N°4 ¿Cómo funciona nuestro cuerpo?
SUGERENCIA DE VIDEO:
· Sistema nervioso: https://www.youtube.com/watch?v=8XlDRdrw3f8
· Sistema Locomotor, óseo y muscular: https://www.youtube.com/watch?v=5SytABu6lKY
· El corazón: https://www.youtube.com/watch?v=Cn_GQcfS9Q
· Sistema circulatorio: https://www.youtube.com/watch?v=nsSg4Eq3LEo
· Sistema respiratorio: www.youtube.com/watch?v=thUI3RfZUms
· El cerebro: https://www.youtube.com/watch?v=YeHAxnApHQw

Objetivo de la guía: Conocer los órganos importantes de nuestro cuerpo
	OA 7:  Identificar la ubicación y explicar la función de algunas partes del cuerpo que son fundamentales para vivir: corazón, pulmones, estómago, esqueleto y músculos.



	INDICADORES DE EVALUACIÓN:

	7.3 Describen la función básica de los principales órganos internos del cuerpo.

	7.4 Explican que los músculos, son órganos activos y permiten el movimiento del cuerpo.

	7.5 Explican que el cuerpo humano tiene huesos que se unen a nivel de las articulaciones permitiendo el movimiento y soporte del organismo.

	8.5 Formulan preguntas y las responden guiados por su profesor, sobre su propio cuerpo por medio de la observación.

	8.2 Establecen diferencias corporales entre una persona que realiza actividad física y otra con inactividad física.

	8.3 Dan ejemplos sobre los beneficios de la actividad física para el cuerpo como desarrollo de músculos fuertes y el fortalecimiento del corazón.

	8.4 Predicen posibles consecuencias de la inactividad física (sedentarismo) sobre la salud humana (aumento de peso, falta de agilidad y coordinación, corazón menos fuerte, etc.).

	1.1 Demuestran por medio de un modelo, la presencia de columna vertebral en el grupo de los vertebrados.

	1.2 Identifican al ser humano, como un animal vertebrado a partir de la exploración.








I. Según los videos observados. Te invitamos a repasar y leer este importante contenido, que te ayudará a resolver la siguiente guía de actividades.
¿Cómo funciona nuestro cuerpo?
Nuestro cuerpo está formado por una cantidad de órganos y sistemas que nos permiten mantenerlo activo, debes recordar que todo en nuestro cuerpo cumple una función importante, es así que en esta unidad aprenderemos sobre ellos.
	CEREBRO
[image: Resultado de imagen para funciones de los organos del cuerpo humano]


	Nuestro cerebro se encarga de procesar la información sensorial, además de controlar y coordinar el movimiento. El cerebro es el responsable de nuestra cognición, emociones, memoria y aprendizaje, además coordina el funcionamiento de todos nuestros órganos.
El cerebro es el mejor de los computadores, por eso debes cuidarlo.

	[image: Resultado de imagen para funciones de los organos del cuerpo humano]CORAZÓN



	La principal función del corazón es la de bombear la sangre a través de las venas que recorren todo nuestro cuerpo. Es por medio de este proceso, en que se pueden enviar nutrientes y oxígeno a todas las células del cuerpo. Este órgano es del tamaño de tu puño y su sonido es como tocar un tambor.

	PULMONES
[image: Resultado de imagen para funciones de los organos del cuerpo humano]


	Los pulmones son parte del sistema respiratorio. Son esponjosos y se encuentran protegidos, junto con el corazón, por nuestras costillas.
La principal función es inhalar (introducir) el oxígeno y exhalar (expulsar) dióxido de carbono.

	[image: Resultado de imagen para funcion del estomago]ESTÓMAGO

	El estómago se encarga de almacenar los alimentos y descomponerlos en partículas más pequeñas para absorber posteriormente los nutrientes.


	INTESTINO
[image: Resultado de imagen para funciones de los organos del cuerpo humano]
	La principal función del intestino delgado es absorber los nutrientes de los alimentos.
La principal función del intestino grueso es almacenar los desechos sólidos que se convertirán en heces para ser expulsadas de nuestro organismo.
 

	[image: Resultado de imagen para funciones de los organos del cuerpo humano]RIÑONES


	La principal función de los riñones es eliminar el exceso de agua en el cuerpo y con ello las toxinas. De esta manera se permite la eliminación de desechos por medio de la orina. Funciona como filtro de nuestra sangre.





1. Observa las imágenes. Identifica los sistemas y escribe sus nombres.
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2. Observa las imágenes y escribe el nombre a qué sistema corresponde.
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3. Observa la imagen y escribe los nombres que  indica la imagen.
[image: ]


II. Responde completando las siguientes oraciones.
4. El oxígeno entra por la _____________ luego pasa por la _______________ para llegar a los______________________.
5. La función de la respiración consiste en el intercambio de _____________ aprovechando el___________ y eliminando el dióxido de _______________.
6. El organismo desecha el dióxido de carbono  porque____________________ ______________________________________________________________. 
7. [bookmark: _GoBack]Los pulmones se encuentran protegidos por la___________________ ,ubicada en la parte del____________________.

8. A continuación une cada imagen con la función que le corresponde.
[image: ]
9. Resuelve la siguiente adivinanza: No es reloj, pero hace tic tac, no usa pilas y no para de andar. ¿Qué es?    _______________________



III. Pinta la alternativa correcta.
10. El corazón es un órgano de nuestro cuerpo que está encargado de: 

O  Bombear la sangre a todo el cuerpo.
O  Obtener los nutrientes de los alimentos.
O  Permitir la respiración.

11. ¿En qué lugar de nuestro cuerpo se encuentra ubicado el corazón? 
O  En las extremidades.
O  En la cabeza.
O  En el tronco

12. ¿A través de que conductos circula la sangre por todo tu cuerpo? 
O  Huesos.
O  Vasos sanguíneos.
O  Pulmones.
13. Escribe tres acciones que beneficien al corazón. 
	1.

	2.

	3.



14. Escribe tres acciones que perjudiquen al corazón. 
	1.

	2.

	3.



15. ¿Qué ocurriría con tu corazón y respiración si subieras un cerro? 

	

	



16. Observa las imágenes  que representan la columna vertebral de personas adultas.  ¿Cuál de ellos tiene una curvatura normal? Marca la alternativa.
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a.
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[image: ]c. 


17.  ¿Por qué la forma de nuestro cuerpo, es diferente al cuerpo de un perro?
O Porque tenemos diferente esqueleto. 
O Porque tenemos otro tipo de alimentación.
O Porque tenemos diferentes musculatura.

18.  ¿Cuál es la principal función del esqueleto?
O Proteger los músculos de las piernas.
O Permitir el movimiento de las extremidades.
O Permitir que el cuerpo tenga forma.


19 ¿Qué opinas de la donación de órganos, y más específicamente de la donación de corazón? Argumenta tu opinión.

	

	

	

	



Evalúa tu trabajo y comenta:_______________________________
Pinta: ¿Cómo trabaje?
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